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ПРЕДВАРИТЕЛЬНАЯ ПРОГРАММА 
 

14 февраля 
БОЛЬШОЙ ЗАЛ 

10.00 – 11.30 ЛЕКЦИИ 
Председатель: проф. Денисенко А.Д. 
 
проф. Денисенко А.Д.  
Современные представления о патогенезе атеросклероза 
 
проф. Тарарак Э.М.  
Участие стволовых клеток костного мозга в морфогенезе атеросклероза 
 
проф. Липовецкий Б. М. 
Клинико-генетические аспекты дислипидемий    
      
Дискуссия 

1130 – 11.40   Перерыв 
 



 
 

БОЛЬШОЙ ЗАЛ 
11.40 – 12.00 ТОРЖЕСТВЕННОЕ ОТКРЫТИЕ  
 

Приветствия 
Вице-президент РАМН – председатель Президиума Северо-Западного отделения РАМН, директор НИИ экспериментальной медицины РАМН,  
академик РАМН Софронов Г.А. 
 

Ректор Санкт-Петербургской Государственной медицинской академии им. И.И. Мечникова, з.д.н., академик РАМН  
Шабров А.В. 
 

Председатель правления Национального общества по изучению атеросклероза  член-корреспондент РАМН  
Кухарчук В.В. Открытие школы 
 

12.00 – 13.20 Пленарные лекции 
Сопредседатели: проф. Бойцов С.А., проф. Гуревич В.С., проф. Денисенко А.Д., член-корр. РАМН Кухарчук В.В.  
 

проф. Денисенко А.Д. 
Академик РАМН А.Н. Климов и его научная школа 
 

чл.-корр. РАМН Кухарчук В.В.  
Оптимизация коррекции уровней ХС ЛПНП в зависимости от категории риска развития сердечно-сосудистых заболеваний 
  

проф. Бойцов С.А. 
Диагностика субклинического атеросклероза как важнейший элемент стратификации сердечно-сосудистого риска 
13.20 – 13.30   Перерыв 

СТЕКЛЯННЫЙ ЗАЛ БЕЛЫЙ ЗАЛ СИНИЙ ЗАЛ 
13.30 – 14.50 ЛЕКЦИИ 
Председатель: проф. Филиппов А.Е. 
 
доц. Уразгильдеева С.А.  
Первичные и вторичные дислипопротеидемии. 
Лабораторная диагностика нарушений липидного 
обмена 
 
д.м.н. Ежов М.В.  
Липопротеид (а) как фактор риска атеросклероза и 
мишень для фармакотерапии 
 
проф. Филиппов А.Е.  
Концепция факторов риска. Липидные и не 
липидные факторы риска и их патогенетическая 
взаимосвязь с атеросклерозом 
 
 

Дискуссия 

13.30 – 14.50 Симпозиум  
«Сердце под защитой: современные аспекты лечения 
пациентов с дислипидемией» 
при поддержке фармацевтической компании «КРКА» 
Сопредседатели: проф. Драпкина О.М., д.м.н. Сусеков А.В.  
 

д.м.н. Сусеков А.В.  
Результаты исследований со статинами  и эволюция 
международных рекомендаций для лечения больных с ИБС 
и атеросклерозом  
 
проф. Драпкина О.М.  
Безопасность применения статинов у особых категорий 
пациентов. Фокус на пациентов с диффузными 
заболеваниями печени 
 

проф. Ахмеджанов Н.М.  
Проблема статинотерапии в России. Весь путь: от 
рекомендаций до постели больного  

13.30 – 14.50 Избранные вопросы 
диагностики и лечения атеросклероза  
Председатель: проф. Хорошинина Л.П. 
 
к.м.н. Куликов А.Ю.  
Статины. Клинико-фармакоэкономический 
выбор 
 
проф. Хорошинина Л.П. 
Голодание в детстве и риск развития 
атеросклероза у взрослых людей 
 
проф. Семиголовский Н.Ю.  
Атеросклероз и гипергомоцистеинемия 
глазами кардиореаниматолога: что опасней? 
 
доц. Уразгильдеева С.А. 
Особенности терапии дислипидемий у 
пациентов с сопутствующей патологией печени 

14.50 – 15.10   Перерыв 



 
 

СТЕКЛЯННЫЙ ЗАЛ БЕЛЫЙ ЗАЛ СИНИЙ ЗАЛ 
15.10 – 16.30 ЛЕКЦИИ 
Сопредседатели:  
проф. Константинов В.О., проф. Тюрина Т.В.  
 
проф. Тюрина Т.В.   
Ожирение и метаболический синдром. Роль в 
развитии  и течении сердечно-сосудистых 
заболеваний 
 
д.м.н. Барсуков А.В.  
Современные стратегии ведения пациентов 
максимально высокого сердечно-сосудистого риска 
 
проф. Константинов В.О.  
Особенностия гиполипидемической терапии при 
ведении больных высокого и крайне высокого 
кардиоваскулярного риска 

Дискуссия 
 
 

15.10 – 16.30 Симпозиум 
«Высокий сердечно-сосудистый риск и умеренный 
уровень холестерина - сдержанность или 
решительность в назначении статинов?»  
при поддержке фармацевтической компании  
«Астра Зенека» 
Сопредседатели: 
проф. Гиляревский С.Р., д.м.н. Сусеков А.В. 
 
д.м.н. Сусеков А.В. 
Новые горизонты в лечении атерогенных 
дислипопротеинемий 
 
проф. Гиляревский С.Р. 
Замедление прогрессирования атеросклероза как 
результат адекватной липидснижающей терапии 

15.10 – 16.30 Симпозиум 
«Антропогенные факторы риска 
атеросклероза» 
при поддержке компании ОФ «МЕДИНЕФ» 
Сопредседатели:  
проф. Гуревич В.С., проф. Филиппов А.Е. 
 

к.м.н. Бовтюшко П.В. 
Экологические факторы риска с потенциальной 
проатерогенной активностью и их влияние на 
сердечно-сосудистую заболеваемость в особых 
группах пациентов 
 

проф. Денисенко А.Д. 
Модификация липопротеинов у работников 
нефтеперерабатывающих производств 
 

Юсупов А.Н.  
Оценка активности атеросклеротических 
процессов у работников 
нефтеперерабатывающего производства  
 

проф. Бовтюшко В.Г. 
Субклинический атеросклероз: десятилетний 
опыт диагностики и лечения  

16.30 – 16.40   Перерыв 
СТЕКЛЯННЫЙ ЗАЛ БЕЛЫЙ ЗАЛ СИНИЙ ЗАЛ 

16.40 – 18.10 ЛЕКЦИИ 
Председатель: д.м.н. Сусеков А.В. 
 

проф. Гуревич В.С.  
Практическое применение основных положений 
национальных клинических рекомендаций по 
диагностике и коррекции нарушений липидного 
обмена с целью профилактики и лечения 
атеросклероза 
 

д.м.н. Сусеков А.В. 
Новые гиполипидемические препараты: реальность 
и ожидания 
 

проф. Рудакова А.В. 
Фармако-экономические аспекты гипо-
липидемической терапии 
 

Дискуссия 

16.40 – 18.00 Симпозиум  
«Артериальная гипертензия и атеросклероз – 
патогенетические взаимосвязи и принципы 
фармакотерапии»  
при поддержке фармацевтической компании «Пфайзер» 
Председатель: проф. Перепеч Н.Б. 
 

проф. Перепеч Н.Б: 
Теоретические и практические аспекты профилактики 
атеросклероза у больных с артериальной гипертензией 
 

проф. Константинов В.О. 
"Агрессивная" терапия статинами против низкодозовой: 
теоретические предпосылки и реалии клинической 
практики 
 

д.м.н. Яковлев А.Н: 
Применение статинов у больных, перенесших ОКС и 
реваскуляризацию миокарда 

 



 
 

15 февраля 
СТЕКЛЯННЫЙ ЗАЛ 

10.00 – 11.30 ЛЕКЦИИ 
Председатель: д.м.н. Сергиенко И.В. 
 

д.м.н. Сергиенко И.В. 
Клинические осложнения атеросклероза: ИБС и ее эквиваленты 
 

к.м.н. Кравченко В.Н. 
Хирургическое лечение ишемической болезни сердца  
 

проф. Перепеч Н.Б. 
Вторичная профилактика ИБС после  острых коронарных синдромов и операций реваскуляризации миокарда  
 

Дискуссия 
11.30 – 11.40   Перерыв 

СТЕКЛЯННЫЙ ЗАЛ БЕЛЫЙ ЗАЛ 
12.10 – 13.40 Ланч-симпозиум 
«Как снизить сердечно-сосудиcтую смертность? Три уровня защиты 
пациента» 
при поддержке фармацевтической компании «КРКА» 
Председатель: чл.-корр. РАМН Кухарчук В.В. 
 

чл.-корр. РАМН Кухарчук В.В.  
Первый уровень. Современные подходы к лечению дислипидемии у 
пациента высокого риска  
 

проф. Гуревич В.С. 
Второй уровень. Пациент с ИБС - бомба замедленного действия  
 
проф. Панов А.В. 
Третий уровень. Пациент после инфаркта или как вернуться в полноценную 
жизнь?  

11.40 – 13.10 Симпозиум  
«От декларирования к действиям» 
при поддержке фармацевтической компании «MSD»  
Председатель: проф. Константинов В.О., д.м.н. Сусеков А.В. 
 
д.м.н. Барсуков А.В. 
Проблема пациентов высокого риска и пациентов с ИБС 
 
проф. Константинов В.О. 
Медикаментозное лечение пациентов высокого кардиоваскулярного риска 
 
д.м.н. Сусеков А.В. 
Достижение целевых уровней липидов - руководство основанное на доказательной 
базе 

13.10 – 13.20   Перерыв 
БЕЛЫЙ ЗАЛ 

13.20 – 14.50 Круглый стол  
«Особенности коррекции дислипидемий в особых группах пациентов»  
при поддержке фармацевтической компании «Гедеон Рихтер» 
Председатель: проф. Грацианский Н. А. 
 

проф. Грацианский Н. А. 
Розувастатин  с позиций доказательной медицины 
 

к.м.н. Шуленин К.С.  
Артериальная гипертензия: кому нужны статины? 
14.50 – 15.00   Перерыв 



 
 

СТЕКЛЯННЫЙ ЗАЛ БЕЛЫЙ ЗАЛ 
15.00 – 16.30 ЛЕКЦИИ 
Председатель: проф. Сорокоумов В.А. 
 
проф. Сорокоумов В.А.  
Атеросклероз сонных и мозговых артерий. Клинические проявления, 
диагностика, принципы лечения и реабилитации 
 
доц. Светликов А.В.  
Хирургическое лечение атеросклероза магистральных артерий 
 
проф. Коновалов Г.А. 
Экстракорпоральные методы лечения атеросклероза 
 
Дискуссия 

15.20 – 16.30 Ланч-симпозиум  
«Липид-корригирующая терапия в ведении больных высокого  
и очень высокого сердечно-сосудистого риска» 
при поддержке фармацевтической компании «Пфайзер» 
Председатель: 
проф. Филиппов А.Е. 

СТЕКЛЯННЫЙ ЗАЛ 
16.30 – 17.00     
чл.-корр. РАМН Кухарчук В.В., проф. Перепеч Н.Б., проф. Гуревич В.С. 
Подведение итогов школы. Выдача сертификатов Национального общества по изучению атеросклероза (НОА) 

 


